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Os conceitos da utilização de

medicamentos e outros produtos de

saúde à base de plantas, a estrutura

dos seus circuitos de produção e

distribuição, em conjunto com o

renovado e crescente interesse pela

sua utilização vieram impor novos

desafios ao farmacêutico.

Especialista do medicamento e agente

de saúde pública o farmacêutico

detém a responsabilidade de responder

a todas as solicitações decorrentes da

preparação, distribuição,

aconselhamento e vigilância do uso de

qualquer medicamento, incluindo,

obviamente, os medicamentos e

outros produtos de saúde à base de

plantas, cujas características

particulares determinam qualificações

diferenciadas relativamente aos

restantes produtos do circuito

farmacêutico.

O Curso “Medicamentos e Produtos de Saúde à Base de

Plantas” destina-se à formação contínua dos profissionais da

actividade farmacêutica de forma a proporcionar e actualizar

conhecimentos técnicos e científicos específicos e

fundamentais para manipulação e utilização de

medicamentos e de outros produtos de saúde à base de

plantas.

OBJECTIVOS

Proporcionar conhecimentos científicos multidisciplinares,

etnofarmacológicos, fitoquímicos, fitoterapêuticos e

tecnológicos que permitam fundamentar a dispensa,

aconselhamento, acompanhamento e vigilância terapêutica

de medicamentos à base de plantas.

ESTRUTURA CURRICULAR DO 

CURSO 

Unidades Curriculares

Horas contacto ECTS

Módulo A- Etnofarmacologia e 

Fitoquímica Fundamental

T – 10; OT - 5 2

Módulo B- Intervenção Farmacêutica em 

Fitoterapia

T – 25; OT - 10 5

Módulo C- Regulamentos e Legislação T – 5; OT - 2 1

Módulo D- Tópicos da Produção Industrial T – 10; TP – 5 2

Trabalho Monográfico OT - 15 5

TOTAL 15
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